SpitalSD

Region Oberaargau

Checkliste fur Spitaleintritt
Mitnehmen

Toilettenartikel

Zahnbdrste

Zahnpasta

HaarbUrste

Duschmittel

Haarshampoo

personliche Korperpflegemittel
Manner: Rasierzeug

fur langeren Aufenthalt: Nagelpflegeset

OoOoOogoood

Kleider

Pyjama oder Nachthemd

personliche Unterwasche

0 rutschfeste Hausschuhe

0 bequeme, nicht einengende Kleider (z.B. T-Shirt und Trainingshose, Jupe oder weite
Hosen und Pullover, Morgenrock)

O Socken

O 0O

Ausweise, Medikamente, Brille, Sackgeld
Blutgruppenausweis

Impfausweis

Versicherungskarte der Krankenkasse
Antikoagulationspass

Allergiepass

Diabeteskontrollheft

medizinische Dokumente
Roéntgenbilder

Medikamente, vom Hausarzt verordnet
Brille oder Kontaktlinsen mit Linsenflissigkeit
Sackgeld (keine grossen Betrage)
Telefonliste der Angehdrigen
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Zum Zeitvertreib

O Lesestoff

0 evtl. Handarbeit (wenn aus med. Grinden nichts dagegen spricht)
O Schreibutensilien

Zu Hause lassen

0 Frotteewasche (steht zur Verfligung)
O Schmuck

0 Wertgegenstande

0 Grdssere Bargeldbetrage

Zu Hause noch zu organisieren

Leeren des Briefkastens

Pflanzen giessen

evitl. Haustiere versorgen

fur langeren Aufenthalt: Heizen und Liften

Waschen der persdnlichen Wasche, die im Spital anfallt
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