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Physiotherapie im Spital Langenthal 
 
Der Schwerpunkt der Physiotherapie im Spital Langenthal liegt in der Behandlung von 
stationären Patienten, es wird aber auch ambulante Therapie angeboten. Zudem finden 
regelmässig verschiedene Kurse statt.  
 
 
Therapieangebot 
 

 Bewegungstherapie  

 Manuelle Behandlungen nach verschiedenen Konzepten  

 Kraft- und Ausdauertraining  

 Atemtherapie  

 Komplexe Entstauungstherapie/Lymphdrainage 

 Progressive Muskelrelaxation nach Jacobson 

 Stressprävention 

 Passive Massnahmen wie Thermotherapie, Elektrotherapie, Massagen, usw. 

 Trigger-Punkt Behandlung  

 Schwindeltherapie 

 Sportphysiotherapie 

 Bobath-Therapie 

 
 
Kursangebot und Gruppentherapie 
 

 Wochenbettgymnastik  

 Beckenbodenkurs  

 Neurogruppe  

 Ambulante pulmonale Rehabilitation  

 Ambulante kardiale Rehabilitation 

 Tai Chi Gesundheit 

 Leben im Gleichgewicht (Basic Body Awareness) 

 Adifitness – Fitnesskurs für Übergewichtige 

 Adipositas-Programm 

 
Weitere Informationen und Kursdaten finden Sie auf der Startseite, wenn Sie auf die 
Rubrik „Kurse“ klicken.  
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Öffnungszeiten 
 
Montag bis Donnerstag von 07.30 – 17.00 Uhr  
Freitag von 07.30 – 16.30 Uhr 
 
 
Kontakt 
 
SRO AG 
Spital Langenthal 
Physiotherapie 
St. Urbanstrasse 67 
4901 Langenthal 
 
Tel. 062 916 34 70 
Fax 062 916 34 82 
E-Mail: physio.lan@sro.ch 


